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На форуме у нас много бросивших, которые придерживались рекомендаций от и до, а также,
масса людей, которые брались за дело, но походу придумывали свои вариации и отметали
необходимые действия. Их результат — фиаско. Они уходили с форума на второй-третий
день и так и не начинали нужных действий.

Те же, кто полностью следовал инструкции — здоровы, многие не один год. 95,5% людей, кто
серьёзно взялся за инструкцию, находился с нами на форуме три месяца — справились и
их имена в списке бросивших, тут:

Список бросивших по нашему методу

Учебная литература(профессор Пятницкая, профессор Рожнов, Синклер, Майоров)
которая легла в основу метода

В чем разница между этим методом и официальной наркологией?

У них нет анозогнозии, нет тяги и нет малейших мыслей, что они могут снова влезть в
наркоманию(алкоголизм). Они говорят одно: я не понимаю, как я мог в это сунуть нос, это
же дикость просто.

Важно!!! Чтобы у вас вышел такой эффект, наркоман(алкоголик) должен
прочесть ВСЮ инструкцию! Полностью. Включая раздел для родителей и жён. Это —
обязательно. Специально это напоминаю тут, а то, часто родственники принимают абсурдное
решение: а не стану читать ему раздел про прессинг, он же тогда не сработает!

Всё сработает, не парьтесь. Ваш тайный прессинг, по большому счёту, сущее ничто, перед
тем, что наркоман(алкоголик), читая раздел про вас и рекомендации для вас, будет иметь
возможность взглянуть на себя со стороны, со всех углов. И только тогда — анозогнозия
уйдёт.

Вы должны понимать, что, наркоман(алкоголик) может считаться полностью здоровым
только тогда, когда у него полностью отсутствует анозогнозия. Пока она есть, у наркомана
и алкоголика остаются психиатрические диагнозы, и он всё равно, рано или поздно вернётся
к употреблению. Даже, после 10-летней трезвости.

Вот диагнозы, которые имеет КАЖДЫЙ наркоман:

F10–F19(Расстройства психики и поведения на фоне употребления психоактивных
веществ) и R41.8(Анозогнозия)

А эти диагнозы имеет КАЖДЫЙ алкоголик:

F10(Психические и поведенческие расстройства, вызванные употреблением алкоголя)
и R41.8(Анозогнозия)

 

Мы — умеем убрать анозогнозию. Также, умеем убрать рефлекторную тягу. А расстройства
психики и поведения уходят сами собой, как только уберёшь причину
наркомании(алкоголизма).

Поэтому, я так уверенно говорю, что гарантия вашего излечения — 100%,
причем, навсегда, при условии, что вы ничего не нарушаете из инструкции.

https://nenormaforum.info/index.php?link-forums/spisok-brosivshix-po-nashim-statjam.261/
https://nenormaforum.info/index.php?threads/na-kakix-knigax-osnovan-nash-metod.3216/
https://nonarko.info/v-chyom-raznitsa-mezhdu-etim-metodom-i-ofitsialnoj-narkologiej/
https://www.sites.google.com/site/centrmedicieskojpsihologii/psihiatria/etiologia-rasprostranennost-klinika-diagnostika/f-10-f-19-psihiceskie-i-povedenceskie-rasstrojstva-vsledstvie-upotreblenia-psihoaktivnyh-vesestv
https://liqmed.ru/disease/anozognoziya/
https://mkb10.su/F10.html
https://liqmed.ru/disease/anozognoziya/
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Пусть вас не смущает небольшой срок лечения. Эти 3 месяца — стартовый заряд на
выздоровление. Очень мощный. И он дает моральные силы и желание(что самое важное)
— продержаться трезвым 3 года, как и положено больным наркоманией. Наркомания
считается полностью вылеченной — после 3-х лет трезвости. Если был хоть один срыв,
то срок растягивается на 5 лет.

Официального лечения анозогнозии — сейчас нет. Нет ни лекарств против неё, ни
утвержденных Минздравом психотерапевтических методик. Также, нет официальных
методов лечения рефлекторной тяги.

5% тех, кто не справился — я их помню поименно. Их всего 3 человека из 66 в списке(на 23
марта 2020 года). Это мама Люда, мама Ксю, и один наркоман из команды форума. Эти две
мамы, хоть и долго бились, но делали многое неправильно.

Правда, мама Люда уверяет, что сын её все-таки бросил. Но, пока мы не уверимся, что он
бросил надолго, в список она не попадёт. А Андрей из команды, не успев отрезветь, нашёл
на форуме наркоманку из Москвы, она его поманила Москвой и там они напару начали
пить, а потом употреблять.

Поэтому, не надо кусочничать и выбирать удобные места в тексте! Это, в принципе,
неудобный способ. Он выглядит довольно жестко, странно и бесчеловечно.

Но он работает!!! Почему? Это вы поймёте, после прочтения всех текстов, когда полностью
поймёте, что из себя представляет наркомания(алкоголизм). Лечение у нас — чисто
рефлекторное, психотерапевтическими приёмами.

Пожалуйста, не нужно никаких своих додумок, не испытывайте судьбу и не
оттягивайте момент излечения!

Родственники, важно! Не берите за пример наркоманов и алкоголиков на нашем форуме,
которые пришли, почитали и сами сумели бросить. Просто поверьте, это единицы из тысяч и
они имеют редкую вещь среди людей — ум!!!

Не рассчитывайте на то, что так могут все наркоманы и алкоголики! Следуйте, пожалуйста,
рекомендациям, не переоценивайте своих близких и не ждите инфантильно от них
самостоятельного прозрения!

Тоже касается наркоманов и алкоголиков. Если команда форума требует привести
родственников — приводите. Значит, без контроля вы не справитесь. И не потому, что вы
тупой, а потому что у вас такая стадия, когда анозогнозия — сильней сильного и сами вы её
не поборете.

Ещё важней! Родственники, если вы начинаете самостоятельное лечение и видите, что у
вас ничего не выходит(а на этот способ способно всего 17% из ста заходящих на форум
родственников), наркоман продолжает вами манипулировать и лгать, то определяйте его в
РЦ, вызывайте бригаду для принудительного сопровождения в РЦ!

Чтобы не вышло, как в этих темах: Я только теперь поняла, что такое
созависимость и Царство небесное Джону Уик

Мы оказываем бесплатную поддержку бросивших и их семьи — 3 — 5 лет

https://nenormaforum.info/index.php?threads/ja-tolko-teper-ponjala-kto-takoj-sozavisimyj.3068/
https://nenormaforum.info/index.php?threads/carstvo-nebesnoe-dzhonu-uik.2645/
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Перед тем, как начать чтение, рекомендуем вам зарегестрироваться на нашем форуме,
вкратце описать ситуацию и сказать, что вы начали читать и скоро вернётесь.

Потом перейдите на наш канал и обязательно просмотрите клипы, их немного. В них
вкратце показаны основные ошибки в лечении наркомании и другие важные
моменты: Ролики НоНарко.инфо

На форуме вам дадут первоначальные советы, что можно сделать до того, как вы сами
начали разбираться. Чтение займёт около 15 — 20 часов.

Отдельное предупреждение для «кисейных мам», которые приходят на форум, начинают
драть волосы на голове и ахать: «Мне страшно, страшно! Я не знаю, что делать! Я не
ожидала!».

Им говоришь, что делать: вызывайте психушку, у него глюки, это опасно, а она в ответ: «Нет,
мне страшно! Может можно как-то иначе?».

Что вам страшно? Это что за показуха дешёвая и позёрство? 

Я понимаю, бывает реально страшно, если вам позвонили из полиции, сказали приехать,
потому что ваш ребёнок-наркоман, на глюках, вышел нечаянно в окно.

Вы увидели обезображенного ребёнка, он кричит от боли, у него оторваны конечности, нет
глаза, поломана спина и нет шансов на то, что он уже будет прежним. Вот это — страшно!

Поэтому, те, кому страшно лечить, как мы требуем — даже не приходите на форум. Не
отвлекайте нас, не воруйте время и не раздражайте.

Если ваша цель — вылечить, то не валяйте дурака.

А, если вы хотите показать людям, какая вы вся такая-растакая, которая в шоке от того,
что у неё дома наркоман или алкаш — вам не к нам.

Гладить по головке и ахать вместе с вами — это не про нас.

Перед тем, как зарегестрироваться на форуме, внимательно прочитайте правила. Там
перечислены основные требования нашей инструкции. Если вас они не устраивают,
то смысла регистрироваться нет, мы вам ничем помочь не сможем. Мы можем советовать
только то, что нами проверено(многократно) и даёт положительный результат.

Ваша задача — работать вместе с нами на результат! От вашего поведения зависит ВСЁ.
От нас и статей не зависит НИЧЕГО без вашей помощи.

Вы должны:

Не спорить с нами на площадке, не защищать своё чадо и своё эго от команды форума, а
быть с нами в одной «упряжке». Мы с вами, единым фронтом, должны совершать верные
действия. И вы должны подхватывать линию, которую мы там задаём. Без лишних
вопросов в эфире и без многократных понуканий с нашей стороны. «Ловите мышей»
вовремя и будет вам счастье.

Мы отдаём себе отчёт в каждом своём слове, вопросе и действии. И все они направлены
— на результат. Не надо «отнимать пилюлю», которую мы даём. Этим вы усугубите
ситуацию.

https://www.youtube.com/channel/UCRvX6uOnebz1SQqxRd5LKfA/playlists?view=50&sort=dd&shelf_id=3&view_as=subscriber
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Помните, что лечение касается не только наркомана, но и всей его семьи. Мы
будем исправлять ошибки в ВАШЕМ поведении, если обнаружим их, в первую очередь. И
только потом возьмёмся за наркомана.

Если вам непонятно, зачем мы предлагаем те или иные действия(допустим, отправить
упирающегося наркомана в психушку для охлаждения его пыла), вам они кажутся
вредными и неправильными, то это говорит об одной из двух вещей: или вы не читали
инструкцию или с вашим интеллектом не всё в порядке. Если дело во втором, то мы
ничем вам помочь не можем.

Инструкция рассчитана на людей со средним и выше среднего интеллектом. Для людей,
у которых с сообразительностью не очень, есть другие методы: 12 шагов, церковь,
кодировки, программы детокса с психотерапией и т.д.

Если мы вам говорим, что ваш собственный вариант, который вы предлагаете — не
сработает или сработает во вред — то это так и есть, не сомневайтесь.

Не надо спрашивать одно и тоже в разных интерпретациях, если мы вам ответили, что вы —
ошибаетесь. От того, что вы спросите это несколько раз, чуда не случится и ваш вариант от
этого не станет рабочим. Пожалейте наше время и нервы, пожалуйста.

Правила нашего форума

Видео нарколога Сергея Дегтяря по теме статьи

О Сергее Ивановиче Дегтяре я писала тут: Последний выживший НАСТОЯЩИЙ!!!
нарколог. Это Врач с большой буквы и я рекомендую изучить его видео на канале. Они —
работают и это психотерапия в действии.

https://nenormaforum.info/index.php?forums/pravila-dlja-novyx-uchastnikov.272/
https://nenormaforum.info/index.php?threads/poslednij-vyzhivshij-nastojaschij-narkolog.5235/

